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„Über neues Wissen und Anregungen freue ich mich persönlich immer sehr. Ich hoffe, 
unsere 20 Fakten sind auch für Sie - ob Landwirt, Verbraucher oder Journalist, 

Schüler, Student oder Agrar-Ingenieur - eine Bereicherung. Wir freuen uns über Ihr 
Interesse und wünschen viel Freude an Demeter-Produkten. Guten Appetit!“

Alexander Gerber
Vorstand Demeter e.V.

demeter.de/rezepte

Wann schmeckt das Essen richtig gut? Wenn es mit Liebe zubereitet ist,  
wenn die Zutaten beste Qualität haben, nette Menschen am Tisch sitzen,  
alle Sinne geweckt werden und Genuss die Mahlzeit krönt. Originelle  
Rezepte, die in der heimischen Küche gut umzusetzen sind, finden Sie in  
unserer Kundenzeitschrift Demeter Journal und online. Einkaufen, Kochen  
und Schlemmen machen mehr Freude, wenn man weiß, wo das Essen  
herkommt. Gönnen Sie sich Lebensmittel mit Charakter.

Lecker auf dem Teller
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Die gute Qualität von  
Lebensmitteln fängt auf dem  

Feld an, bevor sie sich  
in Rezepten für köstliche  

Gerichte wiederfindet.


